
Soledad Venegas Nava

Soledad Venegas Nava, vive en la ciudad de 
Oaxaca de Juárez, México, quien ha 
trabajado desde diferentes espacios en los 
temas sobre tecnología, empoderamiento y 
liderazgo de las mujeres con perspectiva de 

género y la no violencia, siempre a favor de la educación y el desarrollo de las 
mujeres; así mismo ha participado en espacios de la organización de la sociedad 
civil, el sector educativo y privado.


Consultora TI y cofundadora de Studio Mantis su principal espacio de trabajo, 
desde el cual da apoyo, asesoría, talleres, cursos y soluciones basadas en la 

Tecnologías de la Información y las Comunicaciones (TIC)  a diferentes sectores de la sociedad.


Ha participado en talleres, cursos, diplomados tanto locales, nacionales e internaciones, enfocados en 
gobernanza, tecnologías, feminismo, ciberfeminismo, liderazgo, entre otros. Ha sido divulgadora de la 
ciencia y la tecnología con perspectiva de género, capacitadora, tallerista y ponente en temas de 
prevención de la violencia de género, prevención de la violencia en el noviazgo, seguridad digital, liderazgo 
de las mujeres, tecnologías para el empoderamiento de las mujeres, así como prevención del ciberacoso.


En el terreno educativo desde la investigación, realiza estudios sociales con perspectiva de género, para 
dar respuesta a problemáticas que nos afectan a las mujeres en la sociedad en general. 

Soledad es licenciada en Informática de profesión, con Especialidad en Practica Docente, Maestría en 
Desarrollo Regional y Tecnológico, Doctorado en Ciencias del Desarrollo Regional y Tecnológico, en la línea 
de “Empoderamiento de las mujeres a través de la Ciencia y Tecnología a partir de las Organizaciones de la 
Sociedad Civil”, sus estudios los ha realizado en el Instituto Tecnológico de Oaxaca como su alma mater, en 
donde año con año lleva acabo los encuentros de sensibilidad sobre la perspectiva de género a través de 
jornadas y mesas de debate y análisis, con diferentes ponentes y especialistas en temas prioritarios para 
una sociedad más justa y equitativa.


Así mismo es aliada del grupo de mujeres ciberfeminista de América Latina y el Caribe por la Asociación 
para el Progreso de las Comunicaciones (APC), quienes promueven soluciones a la problemática de la 
violencia por internet y entornos digitales.


Soledad es Directora educativa del Centro de Enseñanza e Investigación Aplicada del Grupo de Estudios 
Sobre la Mujer Rosario Castellanos A.C. (GESMujer), Tutora del Fondo Guadalupe Musalem, Directora del 
Observatorio de Género en Geek Girls LATAM, Representante de Wheeling Woman con sede en México, 
Trainer oficial en Oaxaca de MAXQDA. 


Mujer comprometida con el avance de las mujeres, docente, empresaria, y agente de cambio con TIC y 
género en favor de la igualdad por un mundo con justicia social de las mujeres y las niñas, tejedora y 
bloguera de corazón, creando redes de apoyo con personas, organizaciones y centros educativos.


Su base filosófica está en saber qué, “Somos lo que hicieron de nosotras, sin embargo no es limitante 
para la propia transformación”. La tarea es crear nuevos mundos y alternancias para el desarrollo y el 
empoderamiento de las mujeres, saber que, se tiene la maravillosa oportunidad de darle a las mujeres 
jóvenes nuestros saberes y conocimientos para acelerar sus propios procesos de empoderamiento.
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